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TABEL 

cu candidații înscriși la concursul pentru ocuparea a 5 funcții vacante de 

execuție de subofițer operativ principal, specialitatea ORDINE PUBLICĂ,  

prin rechemare în activitate sau încadrare directă, 

care vor participa la proba de evaluare a performanțelor fizice 
 

 

!!!NOTĂ: Evaluarea performanțelor fizice se va realiza în conformitate cu prevederile Anexei 

nr. 3^1 la O.M.A.I. nr. 177/2016 privind activitatea de management resurse umane în unitățile 

militare al Ministerului Afacerilor Interne, cu modificările și completările ulterioare, ce se regăsește 

în anunțul de concurs la secțiunea „Fișiere anunț” punctul 10. 
 

1. Repartizarea candidaților pe serii: 
 

Nr. 

crt. 
Cod înregistrare 

Locul de desfășurare al probei și ora 

prezentării 
Observații 

1.  IL-OP-3183092 În data 06.09.2024, la ora 10.15, la 

sala de sport din cadrul Scolii de 

Aplicație pentru Ofițeri a 

Jandarmeriei Române cu sediul în 

comuna Chiajna, sat Roșu, str. 1 

Decembrie 1918, nr. 2-4, județul Ilfov. 

 

2.  IL-OP-3182735 
 

3.  IL-OP-3183060 
 

 
Nr. 

crt. 
Cod înregistrare 

Locul de desfășurare al probei și ora 

prezentării 
Observații 

1.  IL-OP-3182935 

În data 06.09.2024, la ora 13.45, la 

sala de sport din cadrul Scolii de 

Aplicație pentru Ofițeri a 

Jandarmeriei Române cu sediul în 

comuna Chiajna, sat Roșu, str. 1 

Decembrie 1918, nr. 2-4, județul Ilfov. 

 

2.  IL-OP-3183006 
 

3.  IL-OP-3182919 
 

4.  IL-OP-3183031 
 

5.  IL-OP-3182713 
 

6.  IL-OP-3182874 
 

7.  IL-OP-3183022 
 

8.  IL-OP-3182739 
 

9.  IL-OP-3182962 
 

10.  IL-OP-3183100 
 

11.  IL-OP-3182975  

 

 

 

 

12.  IL-OP-3182971 
 

13.  IL-OP-3182699 
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Nr. 

crt. 
Cod înregistrare 

Locul de desfășurare al probei și ora 

prezentării 
Observații 

14.  IL-OP-3183009  

În data 06.09.2024, la ora 13.45, la 

sala de sport din cadrul Scolii de 

Aplicație pentru Ofițeri a 

Jandarmeriei Române cu sediul în 

comuna Chiajna, sat Roșu, str. 1 

Decembrie 1918, nr. 2-4, județul Ilfov. 

 

15.  IL-OP-3182745 
 

16.  IL-OP-3183088 
 

17.  IL-OP-3182683 
 

18.  IL-OP-3182917 
 

19.  IL-OP-3182756 
 

 
2. Aspecte organizatorice 

Pentru susținerea probei de evaluare a performanței fizice, candidații se vor prezenta în locația și 

ora menționată mai sus, având cartea de identitate, deja echipați cu echipamentul sportiv necesar (doar 

echiparea cu încălțămintea adecvată susținerii probei făcându-se în incinta sălii de sport) și trebuie să 

fie în măsură să comunice personalului de acces codul unic de identificare propriu. 

Candidații vor avea asupra lor obligatoriu încălțăminte de schimb. 

Recomandăm candidaților să ia toate măsurile de siguranță (inclusiv conducerea preventivă) 

pentru a ajunge în timp util la susținerea probei. 

Nu se asigură candidaților vestiare/spații speciale în vederea echipării/dezechipării, respectiv a păstrării 

obiectelor personale. 

Proba se execută în ținută sportivă decentă, adecvată condițiilor specifice oferite de o sală de sport 

(pantofi de sport, tricou, pantaloni scurți sau trening). 

Candidaților le este interzis accesul la proba de evaluare a performanței fizice cu unghii lungi, 

false și/sau alte materiale care pot prezenta pericol de accidentare și pot influența rezultatele obținute 

sau care pot constitui surse de accidentare (lanțuri, cercei mari, inele, ceasuri, telefoane mobile etc.); 

consumul alimentelor. 

Se interzice continuarea executării exercițiilor după încheierea probelor; consumul de 

medicamente și substanțe dopante care pot modifica performanțele motrice și pot determina alterarea 

stării de sănătate fizică și psihică precum și creșterea riscului producerii de accidente. 

Accesul candidaților se va face exclusiv pe baza documentului de identitate (cartea de 

identitate/pașaport). 

La susținerea probei de evaluare a performanței fizice constituie fraudă adăugarea de 

materiale care modifică forma și lungimea naturală a unghiilor, de natură a influența rezultatele 

obținute și se sancționează cu eliminarea candidatului din concurs de către responsabilul de traseu. 

Evaluarea performanței fizice a candidaților constă în parcurgerea traseului practic - aplicativ. 

Proba se execută în ținută sportivă decentă specifică anotimpului (pantofi sport adecvați suprafeței 

sălii unde are loc proba, tricou, pantaloni scurți sau trening). 

Este declarat „promovat“ candidatul care îndeplinește baremul minim de 3’10’’. 

Sub supravegherea unei persoane desemnate în acest sens, este organizat cadrul pentru pregătirea 

organismului pentru efort (maxim 10 minute), candidații desfășurând individual pregătirea organismului 

pentru efort, în spațiul destinat acestei activități, altul decât cel de desfășurare a probei, aceștia fiind 

răspunzători de eventualele accidentări datorate nerespectării normelor prelucrate sau a execuțiilor greșite pe 

timpul efectuării încălzirii, așteptării, pe timpul și după desfășurarea probei. 

Pe timpul parcurgerii traseului practic-aplicativ, atunci când integritatea fizică a candidatului sau a 

evaluatorilor de traseu sunt puse în pericol ori când candidatul, în parcurgerea traseului, doboară obstacolele, 

elementele componente ale obstacolelor sau elementele de marcare ale traseului, evaluatorul de traseu 
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intervine în oprirea candidatului și declararea acestuia „ELIMINAT DIN CONCURS”. 

Abandonul, neîndeplinirea baremului sau ieșirea de pe traseul marcat duce la oprirea și eliminarea 

candidatului din concurs, respectiv declararea acestuia „NEPROMOVAT“. 

Trecerea de la alergare la mers a candidaților nu se consideră abandon. 

Parcurgerea traseului practic-aplicativ se face în mod individual, pe timpul parcurgerii probei în 

traseu aflându-se un singur candidat. 

Cronometrarea se va realiza cu un cronometru al cărui afișaj să fie vizibil de către candidat și 

martori pe tot parcursul probei, pornirea și oprirea acestuia fiind în sarcina responsabilului de traseu. 

Responsabilul de traseu asigură respectarea de către candidați a liniștii și ordinii în sala de sport, 

înainte, pe timpul și după terminarea probei, fiind obligați să ia măsurile ce se impun. 

Responsabilul de traseu efectuează candidaților instructajul cu privire la normele de securitate și 

sănătate în muncă impuse de desfășurarea probelor, modul de desfășurare a probei, etapele de parcurgere a 

traseului, obstacolele, modul de execuție a acestora, restricțiile, penalizările, procedura de apreciere / 

măsurare, baremul și situațiile de eliminare din concurs. 

Candidații trebuie să parcurgă în întregime traseul practic-aplicativ și elementele care îl 

compun și să abordeze obligatoriu toate obstacolele, în ordinea stabilită, conform schiței afișate / 

postate la / pe avizier / site. Parcurgerea unui obstacol în alt mod decât cel descris duce la penalizarea 

cu 3 (trei) secunde/obstacol a candidatului, la final penalizările acumulate fiind consemnate în 

borderou și adunate la timpul realizat. În situația în care candidatul nu parcurge un obstacol va fi 

declarat „nepromovat“. 

Borderoul va fi semnat de câte 2 martori ai fiecărui candidat care parcurge traseul, iar ultimii 

5 candidați vor rămâne în sala de sport ca martori pentru întreaga serie, semnând pe fiecare pagină a 

acestuia. 

În situația constituirii mai multor echipe, suprafața și condițiile de amenajare și desfășurare a 

traseelor practic-aplicative vor fi identice. 

Rezultatele obținute se aduc la cunoștința candidaților, la finalul probei, pe bază de semnătură. 

Candidatul nemulțumit de rezultatul obținut la proba de evaluare a performanței fizice, poate 

formula contestație, o singură dată, în termen de 24 de ore de la afișarea rezultatelor. 

Publicat azi, 26.08.2024, pe portalul HUB de servicii publice al M.A.I. https://hub.mai.gov.ro 

la secţiunea „Fişiere publicate ulterior activării anunţului” 
 

Comisia de concurs 

 


