
 

 

          

 

 

 

TEMATICA  

PENTRU DESFĂȘURAREA EXAMENULUI DE INGRIJITOARE  

 

- Îngrijiri ale pacienților: Mobilizarea pacientului; Transportul și insoțirea pacienților; 

Precauţiuni Universale. 

- Ordin nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 

curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea 

eficacităţii procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, 

procedurile recomandate pentru dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, 

precum şi metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare şi controlul 

eficienţei acestuia: Capitolul II – Curăţarea; Capitolul III – Dezinfecţia. 

- Ordin nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deşeurilor 

rezultate din activităţi medicale şi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza 

naţională de date privind deşeurile rezultate din activităţi medicale: Cap. III – 

Clasificări; Cap. IV - Minimizarea cantităţii de deşeuri; Cap. V – Colectarea deşeurilor 

medicale la locul de producere; Cap. VI – Ambalarea deşeurilor medicale; Cap. VII – 

Stocarea temporară a deşeurilor rezultate din activităţile medicale; Cap. VIII – 

Transportul deşeurilor rezultate din activităţile medicale.  
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precum şi metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare şi controlul 

eficienţei acestuia. 
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