Tematica/ bibliografie post infirmiera

1. Programul national de pregatire a infirmierelor:
- Identificarea activitatilor specifice - atributiile infirmierei;

- Tehnici de ingrijire - Alimentatia pacientului - Alimentarea activa §i pasiva;

- Ingrijiri ale pacientilor:
- Schimbarea lenjeriei de pat si lenjeriei personale;
- Toaleta pacientului, igiena corporala si vestimentara;
- Pozitia pacientului in pat;
- Mobilizarea pacientului;
- Transportul si insotirea pacientilor;
- Prevenirea escarelor;
- Colectarea produselor patologice si fiziologice;
- Ingrijirea pacientului in faza terminali;
- Principiile comunicarii.
- Epidemiologia bolilor transmisibile - caile de transmitere
- Profilaxia si combaterea infectiilor nosocomiale:
- Curatenia;
- Dezinfectia;
- Asepsia si antisepsia;
- Curatenia si dezinfectia in unitatile sanitare;

- Precautiuni universale

- Accidente prin expunere la sange

- Gestionarea deseurilor provenite din unitatile sanitare.

2. ORDIN nr. 1761 din 03 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea 1n unitdtile sanitare publice si
private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a eficientei
procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru

de/infectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a
metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare.
- Anexa III - Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de
nivelul de risc

- Anexa IV - Metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul
care urmeaza sa fie tratat

3. ORDIN nr. 1.226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei




de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate
din activitati medicale.

Capitolul II — Definitii
Capitolul III - Clasificari

Capitolul V - Colectarea deseurilor medicale la locul de producere
Capitolul VI - Ambalarea deseurilor medicale
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Capitolul XII - Responsabilitdti in domeniul gestionarii deseurilor medicale
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