
TEMATICA 

1. Sterilizarea prin caldură umedă - Autoclavarea. Aparate de sterilizare. Registrul de 

evidență al operațiunilor de sterilizare. 

2. Ambalare - tipuri de ambalaje pentru sterilizare 

3. Valabilitatea și depozitarea materialelor sterile 

4. Metode de evaluare a eficienței procesului de sterilizare 

5. Atribuțiile asistentei de la stația de serilizare 

6. Curățenia – Definiții, tipuri de produse utilizate, înregistrarea operațiunilor 

7. Dezinfecția în unitățile medicale publice sau private; principii de utilizare a 

dezinfectanților  

8. Dezinfecția de nivel înalt a aparaturii termosensibile 

9. Proceduri pentru dezinfecția mâinilor, în funcție de nivelul de risc. 

10. Gestionarea deșeurilor rezultate din activități medicale. Condițiile de colectare prin 

separare la locul producerii pe categoriile stabilite a deșeurilor rezultate din activități 

medicale. 

11. Resuscitarea cardiopulmonară. Tehnici medicale de urgență. 

12. Șocul anafilactic: tablou clinic, conduită de urgență. 

13. Activitățile exercitate cu titlul profesional de asistent medical generalist. 

14. Răspunderea disciplinară a asistentului medical generalist 

15. Principiile fundamentale în baza cărora se exercită profesia de asistent medical 

generalist. Obligații etice și deontologice. Secretul profesional. 
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