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TEMATICA ŞI BIBLIOGRAFIA 
pentru ocuparea postului vacant de asistent medical I, din cadrul Centrului Medical de Diagnostic și 

Tratament Ambulatoriu Oradea – Centrul Medical Județean Hunedoara – Cabinete Medicale - Poliție, prin 

încadrare directă ca agent de poliție.  

 
 

TEMATICĂ 
 

1. Administrarea medicamentelor; 

2. Sonde, spălături, clisme; 

3. Insuficienţa respiratorie acută: cauze, simptomatologie, conduită de urgenţă; 

4. Edemul pulmonar acut (EPA): 

-Factori etiologici principali, manifestări clinice, conduită de urgenţă; 

-Tratamentul E.P.A. în funcţie de etiologie: cardiogen cu T.A. normală sau uşor 

crescută; 

-Tratamentul E.P.A.lezional (necardiogen); 

5. Infarctul miocardic acut (I.M.A.); semne clinice, conduită de urgenţă; 

6. Angorul pectoral: cauze, simptome, atitudinea de urgenţă, tratamentul de durată; 

7. Hipertensiune arterială esențială: simpomatologie, diagnostic, investigații clinice-

paraclinice și tratament; 

8. Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.) 

-cauze, evaluarea cantităţii de sânge pierdut, simptomatologie, conduită de urgenţă; 

9. Insuficienta renală acută: 

-cauze, simptomatologie, conduită de urgenţă. 

10.Colică biliară: cauze, simptomatologie, conduită de urgenţă; 

11. Colica renală nefritică: cauze, simptomatologie, conduită de urgenţă; 

12. Retenţia acută de urină: cauze-obstacole mecanice, simptomatologie, conduită de 

urgenţă; 

13. Sterilizare prin căldură u7medă-Autoclavarea; 

14. Şocul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenţă; 

15.Resuscitare cardiopulmonară tehnici medicale de urgență; 

16. Hepatitele; 

17. Diabetul zaharat; 

18. Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.) 

-Cauze, simptomatologie, ischemia cerebrală, hemoragia cerebrală, hemoragia 

subarahnoidiană 

-Conduita de urgenţă. 

19.Traumatisme(entorse, fracturi) ; 

20. Activitățile execrcitate cu titlu profesional de asistent medical generalist; 

21. Răspunderea disciplinară a asistentului medical generalist; 

22. Principiile fundamentale în baza cărora se exercită profesia de asistent medical generalist. 

Obligații etice și deontologice. Secretul profesional. 
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23. Drepturile pacienților la informația medicală. Consimțământul pacientului. Dreptul la 

confidențialitatea informațiilor și viața privată a pacientului. 

24.  Gestionarea deșeurilor  rezultate din activității medicale. Condițiile de colectare prin 

separare la locul producerii pe categoriile stabilite a dețeurilor rezultate din activității 

medicale. 

25. Metode de evaluare a eficienței de sterilizare. 

26. Metopde de aplicare a dezinfectanților chimici în funcție de suportul care urmează să fie 

tratat. 

27. Proceduri pentru dezinfecția mâinilor, în funcție de nivelul de risc. 

28. Drepturile și îndatoririle polițistului. 
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5. Ordonanța de Urgență a Guvernului nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de 

asistent medical generalist, a profesiei de moașă și a profesiei de asistent medical, precum și 

organizarea și funcționarea Ordinul Asistenților Medicali Generaliști, Moașelor și 

Asistenților Medicali din România, publicată în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 

785 din 24.11.2008, aprobată prin Legea nr. 53/2014, cu modificările și completările 

ulterioare; 

6. Codul de etică și deontologie al asistentului medical generalist, al moașei și al 

asistentului medical din România, adoptat prin Hotărârea Adunării Generale Naționale a 

Ordinului Asistenților Medicali Generaliști, Moașelor și Asistenților Medicali din România 

nr. 2/09 iulie 2009, publicată în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 560 din 12 

august 2009; 

7. Ordinul ministrului sănătății nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice 

privind gestionarea deșeurilor rezultate din activități medicale și a Metodologiei de culegere 

a datelor pentru baza națională de date privind deșeurile rezultate din activități medicale, 

publicată în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012; 

8. Ordinul ministrului sănătății nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea 

Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi 

private, evaluarea eficacităţii procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul 

acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, 

precum şi metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare şi controlul eficienţei 

acestuia; 

9. Legea 360 din 2002, privind Statutul politistului. 

 

*NOTĂ: Se va avea în vedere legislația actualizată, cu toate modificările și completările 

intervenite până la data publicării anunțului. 

Actele normative menționate în bibliografie, pentru care nu sunt specificate capitole, 

puncte sau secțiuni, vor fi studiate în totalitate. 


