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TEMATICĂ 

 
A.  Urgentele medico-chirurgicale ( Sinteze pentru cadre medii) – Lucreţia Titircă 

1. Ocluzia intestinală 
2. Colica biliară 
3. Colapsul 
4. Şocul 
5. Embolia pulmonară  
6. Edemul pulmonar acut 
7. Infarctul miocardic  
8. Traumatismele bazinului  
9. Traumatismele membrelor  
10. Imobilizarea provizorie 
11. Criza de astm bronsic  
12. Insuficienta respiratorie acuta 
13. BPOC acutizata 
14. Intoxicația cu alcool etilic 
15. Intoxicația cu barbiturice 
16.  Pancreatita acuta  
17. Hemoragiile digestive superioare  
18. Infectii urinare 
19. Colica reno-ureterala 
20. Pneumoniile virale si bacteriene 
21.  Hipo- si hiperglicemia 
22. Diabetul zaharat  
23.  Hipotensiunea arteriala 
24. Hipertensiunea arteriala si urgentele hipertensive 
25. Urgenţe în Oftalmologie 

B. Neurologie - Ghid pentru asistente medicale. Monica Sabau. Editura Universității Oradea 
2009. 

1. Alterarea stării de conștiență și starea de comă- Cap 1/1.3.9 
2. Crizele de pierdere a cunoștinței- Cap 1/1.3.10 
3. Accidentele vasculare cerebrale- Cap 6/6.9.2 

C.  Nursing psihiatric –Manual  pentru asistentele medicale C.Oancea, Bucuresti 2004 
1.  Ingrijirea persoanelor de vârsta a treia. 

D.  Legea 487/2002 cu modifcările și completările ulterioare.  
E.  Ord.488 /2016 pentru  aprobarea Normelor  de aplicare a legii sanatatii mintale si a 
protectiei persoanelor  cu  tulburari psihice nr.487/2002 

1. Contenția pacientului cu stare de agitație psihomotorie. 
F. Ordinul MS numarul 1101 din 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, 
prevenire și limitare a infecțiilor asociate asistenței medicale în unitățile sanitare. 

- Anexa 3: Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului 
care lucrează în sistemul sanitar la produse biologice. 

- Anexa 4: Precauțiunile standard. 
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G. Ordinul M.S. nr.1761 din 3 septembrie 2021, pentru aprobarea normelor tehnice privind 
curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea 
eficacităţii procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile 
recomandate pentru dezinfecţia mainilor în funcţie de nivelul de risc, precum şi metodele de 
evaluare a derulării procesului de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia. 

1. Capitolul  I - Definiţii  
2. Capitolul II – Curăţarea    
3. Capitolul III – Dezinfecţia  
4. Capitolul IV – Sterilizarea  
5. Proceduri recomandate pentru dezinfecţie mâinilor, în funcţie de nivelul de risc.  

H. Ordinul nr 1226 din 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea 
deșeurilor rezultate din activitățile medicale. 

Anexa 1: Norme tenice privind gestionarea deșeurilor rezultate din activitățile 
medicale. 

1. Cap II: Dezinfecții; 
2. Cap III: Clasificări; 
3. Cap V: Colectarea la locul de producere; 
4. Cap VI: Ambalarea deșeurilor; 
5. Cap VII: Stocarea temporară a deșeurilor rezultate din activitățile medicale;  
6. Cap VIII: Transportul deșeurilor; 
7. Cap XII: Responsabilități în domeniul gestionării deșeurilor rezultate din activitățile 

medicale. 
G. Ordonanța de urgență nr. 144 din 2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical 

generalist, a profesiei de moașa și a profesiei de asistent medical, precum și organizarea și 
funcționarea Ordinului Asistenților Medicali Generaliști, Moașelor și Asistenților Medicali 
din România . 

- Cap 1: Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moașa și a 
profesiei de asistent medical. 

H. Ordin nr 1142 din 2013 privind aprobarea procedurilor de practică pentru asistenți medicali 
generaliști. 

- Partea I: Controlul infecțiilor; 
- Partea II: Cap 2: Igiena și confortul pacientului ; 

                               Cap 3: Alimentația bolnavului; 
                               Cap 4: Măsurarea și supravegherea funcțiilor vitale și a altor parametrii; 
                               Cap 5: Prelevări (recoltări) pentru examene de laborator; 
                               Cap 6: Administrarea medicamentelor; 
                               Cap 7: Terapii vasculare; 
                               Cap 8: Sondaje, spălaturi, clisme. 

                                              Capitolul 21 – Îngrijiri în afecţiuni chirurgicale 
I.  Codul de etică și deontologie al asistentului medical generalist, al moașei și al asistentului 

medical din România 2009. 
J. Legea nr 46/2003 cu modificări și completări ulterioare, a drepturilor pacientului. 
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D. Ordinul MS numarul 1101 din 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, 
prevenire și limitare a infecțiilor asociate asistenței medicale în unitățile sanitare. 

E. Ordinul M.S. nr.1761 din 3 septembrie 2021, pentru aprobarea normelor tehnice 
privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, 
evaluarea eficacităţii procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul 
acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecţia mainilor în funcţie de nivelul de 
risc, precum şi metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare şi controlul 
eficienţei acestuia. 

F. Ordinul nr 1226 din 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea 
deșeurilor rezultate din activitățile medicale. 

G. Ordonanța de urgență nr. 144 din 2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical 
generalist, a profesiei de moașa și a profesiei de asistent medical, precum și organizarea 
și funcționarea Ordinului Asistenților Medicali Generaliști, Moașelor și Asistenților 
Medicali din România . 

H. Ordin nr 1142 din 2013 privind aprobarea procedurilor de practică pentru asistenți 
medicali generaliști. 

I. Codul de etică și deontologie al asistentului medical generalist, al moașei și al 
asistentului medical din România 2009. 

J. Legea nr 46/2003 cu modificări și completări ulterioare, a drepturilor pacientului. 
 
 
 
         
 
  

 
 


