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    MINISTERUL AFACERILOR INTERNE                                              

CLUBUL SPORTIV DINAMO BUCUREŞTI                              
            

        

 

TEMATICA ȘI BIBLIOGRAFIA 

 Pentru concursul (încadrare directă) organizat de către Clubul Sportiv Dinamo Bucuresti  în 

vederea ocupării unui  post vacant  de ofiţer specialist I (psiholog) din cadrul compartimentului 

Asistență psihologică 

 

 

A. TEMATICĂ  

 

1. Psihologia performanței sportive. 

2. Practica reglării și autoreglării stărilor psihice. 

3. Aspecte ale sănătății organizaționale. 

4. Proceduri și tehnici de terapie cognitiv-comportamentală. 

5. Modelul și tehnicile NLP. 

6. Abordări în practica motivării. 

7. Motivarea profesională. 

8. Aspecte neuropsihologice. 

9. Exercitarea profesiei de psiholog cu drept de liberă practică, organizarea şi 

funcţionarea Colegiului Psihologilor din România. 

10. Codul deontologic al profesiei de psiholog cu drept de liberă practică. 

11. Activitatea de psihologie în M.A.I. 

12. Dobândirea dreptului de liberă practică. 

13. Competențe profesionale ale psihologilor cu drept de liberă practică.  

14. Statutul poliţistului – Drepturile polițistului. Îndatoririle poliţistului. Restrângerea 

exerciţiului unor drepturi  şi libertăţi. 

15. Normele de conduită profesională a poliţistului. 

16. Protecţia informaţiilor clasificate - Clasificarea informaţiilor. Declasificarea şi trecerea 

informaţiilor clasificate la un nivel inferior de secretizare. Măsuri minime de protecţie a 

informaţiilor clasificate. 

17.  Dispoziții generale.Organizarea Clubului.Atribuțiile Clubului. 

 

 

B. BIBLIOGRAFIE 

 

 Epuran, M., Holdevici, I. & Tonița, F., (2008). Psihologia sportului de performanță: 

teorie și practică, Edit. Fest, București, (cap. 2, cap. 9). 

 Avram, E., Cooper, C.L., (2008). Psihologie organizațional-managerială, tendințe 

actuale, Edit. Polirom, București, (secțiunea 4). 

 David, D., (2006). Tratat de psihoterapii cognitiv comportamentale, Edit. Polirom, 

București, (cap. 7). 

 Hall, L. M., Bodenhamer, B. G., (2013). Manual de utilizare a creierului, Volumul I, 

Edit. Vidia, București, (partea I). 

 Pâinișoară Georgeta, Pâinișoară, I. O., (2005). Motivarea eficientă – Ghid practic, Edit. 

Polirom, București, (cap. 5, cap. 6). 
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 Epuran, M., (2011). Motricitate și psihism în activitățile corporale, Volumul I, Edit. 

Fest, București, (cap. 4). 

 Legea nr. 213/2004 privind exercitarea profesiei de psiholog cu drept de liberă practică, 

înfiinţarea, organizarea şi funcţionarea Colegiului Psihologilor din România. (cap.II, 

cap. III ).   

 Hotărârea de Guvern nr. 788/2005 privind Normele metodologice de aplicare a Legii 

213/2004 (cap. II ).  

 Hotărârea Colegiului Psihologilor din România nr. 1/2018 pentru aprobarea Codului 

deontologic al profesiei de psiholog cu drept de liberă practică şi a Codului de 

procedură disciplinară. Monitorul Oficial, partea I nr. 143 din 22.02.2019. 

 Ordinul Ministrului Afacerilor Interne nr. 23/2015 privind activitatea de psihologie în 

M.A.I., cu modificările și completările ulterioare. 

 Hotărârea Colegiului Psihologilor din România nr. 1 din 11 ianuarie 2019 pentru 

aprobarea normelor privind competențele profesionale, educația, formarea și atestarea 

profesională ale psihologilor cu drept de liberă practică, Monitorul Oficial nr.173 din 5 

martie 2019 (Anexa nr. 1). 

 Legea nr. 360/2002 privind Statutul poliţistului, cu modificările şi completările 

ulterioare ( cap. III) . 

 Hotărârea Guvernului României nr. 991 din 25 august 2005 pentru aprobarea Codului 

de etică şi deontologie al poliţistului (cap. II ) . 

 Hotărârea Guvernului României nr. 585 din 13 iunie 2002 pentru aprobarea 

Standardelor naţionale  de protecţie a informaţiilor clasificate în Romania, Monitorul 

Oficial nr. 485 din 5 iulie 2002 (cap. 2  din Standard național din 13 iunie 2002  de 

protecție a informațiilor clasificate în România). 

 Ordinul Ministrului Afacerilor Interne nr. 93/2022 pentru aprobarea Regulamentului 

de organizare și funcționare a Clubului Sportiv Dinamo București (cap.I, cap. III, cap. 

IV) 

 

Notă: Se studiază actele normative menționate în bibliografie cu toate modificările și 

completările în vigoare la data publicării anunțului. 

 

       Actele normative menționate în bibliografie și pentru care nu sunt specificate capitole 

sau titluri, vor fi studiate în totalitate. 
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