
      MINISTERUL AFACERILOR INTERNE         

                         
     CLUBUL SPORTIV DINAMO BUCUREŞTI    

                           Comisia de concurs 

        Nr._____________ din _____________ 

 

 

 

TEMATICA DE CONCURS 

ŞI BIBLIOGRAFIA DE STUDIU ¹ 

Pentru ocuparea, prin încadrare directă, a funcției vacante de agent de poliție la Secția 

Jocuri Sportive-compartimentul Coordonatori Discipline Sportive din cadrul Clubului Sportiv 

Dinamo București, prevăzut la poziția 282/a-agent I din statul de organizare al clubului 

        
 

 

1. TEMATICA 

Metode generale utilizate in antrenamentul sportiv; 

BIBLIOGRAFIE: Bazele Teoretice Ale Antrenamentului Sportiv, Renato Manno, Ed. Revue, E.P.S. 

1992. 

 

2.  TEMATICA 

Forma sportivă și periodizarea antrenamentului; 

BIBLIOGRAFIE: Bazele Teoretice Ale Antrenamentului Sportiv, Renato Manno, Ed. Revue, E.P.S. 

1992. 

 

3. TEMATICA 

Periodizarea dublă și multiplă; 

BIBLIOGRAFIE: Bazele Teoretice Ale Antrenamentului Sportiv, Renato Manno, Ed. Revue, E.P.S. 

1992. 

 

4. TEMATICA 

Funcțiile sportului; 

BIBLIOGRAFIE: Teoria Sportului, C-tin Adrian Dragnea și Silvia Mate-Teodorescu, FEST, 

București 2002. 

 

5. TEMATICA 

Antrenamentul rezistenței la juniori 

BIBLIOGRAFIE: Bazele Teoretice Ale Antrenamentului Sportiv, Renato Manno, Ed. Revue, E.P.S. 

1992. 

 

6.         TEMATICA 

Fundamentări generale pentru organizarea încărcăturii de antrenament 

BIBLIOGRAFIE: Bazele Teoretice Ale Antrenamentului Sportiv, Renato Manno, Ed. Revue, E.P.S. 

1992. 

 

7.  TEMATICA 

Sporturile și clasificarea lor; 

BIBLIOGRAFIE: Bazele Teoretice Ale Antrenamentului Sportiv, Renato Manno, Ed. Revue, E.P.S. 

1992. 

 

8.   TEMATICA 

Teoria si metodica dezvoltarii vitezei;  

BIBLIOGRAFIE: Teoria Sportului, C-tin Adrian Dragnea și Silvia Mate-Teodorescu, FEST, 

București 2002. 

 

APROB, 
Președintele Comisiei de Concurs 

         



9.  TEMATICA 

Metodele de antrenare a rapiditătii; 

BIBLIOGRAFIE: Bazele Teoretice Ale Antrenamentului Sportiv, Renato Manno, Ed. Revue, E.P.S. 

1992. 

 

10. TEMATICA 

Metodele pentru dezvoltarea rezistenței; 

BIBLIOGRAFIE: Bazele Teoretice Ale Antrenamentului Sportiv, Renato Manno, Ed. Revue, E.P.S. 

1992. 

 

11. TEMATICA 

Noțiuni fundamentale (termeni) folosite în teoria sportului; 

BIBLIOGRAFIE: Teoria Sportului, C-tin Adrian Dragnea și Silvia Mate-Teodorescu, FEST, 

București 2002. 

 

12. TEMATICA 

Componentele tehnicii sportive;  

BIBLIOGRAFIE: Teoria Sportului, C-tin Adrian Dragnea și Silvia Mate-Teodorescu, FEST, 

București 2002. 

 

13. TEMATICA 

Teoria și metodica dezvoltării forței;  

BIBLIOGRAFIE: Teoria Sportului, C-tin Adrian Dragnea și Silvia Mate-Teodorescu, FEST, 

București 2002. 

 

14. TEMATICA 

Clasificarea competițiilor; 

BIBLIOGRAFIE: Teoria Sportului, C-tin Adrian Dragnea și Silvia Mate-Teodorescu, FEST, 

București 2002. 

 

15. TEMATICA 

Organizarea competițiilor sportive;  

BIBLIOGRAFIE: Teoria Sportului, C-tin Adrian Dragnea și Silvia Mate-Teodorescu, FEST, 

București 2002. 

 

16. TEMATICA 

Titlul IV – Structurile sportive – Cap. I-III ; 

BIBLIOGRAFIE: Legea nr. 69/ 2000 educaţiei fizice şi sportului. 

 

17.  TEMATICA 

Rolul antrenorului în managementului sportiv;  

BIBLIOGRAFIE: Teoria Sportului, C-tin Adrian Dragnea și Silvia Mate-Teodorescu, FEST, 

București 2002. 

 

18.  TEMATICA 

Clasificarea aptitudinilor motrice; 

BIBLIOGRAFIE: Bazele Teoretice Ale Antrenamentului Sportiv, Renato Manno, Ed. Revue, E.P.S. 

1992. 

 

19.  TEMATICA 

Metodele și stilurile de învățare; 

BIBLIOGRAFIE: Bazele Teoretice Ale Antrenamentului Sportiv, Renato Manno, Ed. Revue, E.P.S. 

1992. 

 

20. TEMATICA 

Accesul la informații clasificate;  

BIBLIOGRAFIE: H.G. nr. 781/2002 privind protecția informațiilor secrete de serviciu. 



21. TEMATICA 

Capitolele 1-4; 

BIBLIOGRAFIE: H.G. nr. 1.578 din 18.12.2002 privind condițiile în baza cărora polițistul are dreptul 

la concedii de odihnă, concedii de studii și învoiri plătite, concedii fără plată, bilete de odihnă, 

tratament și recuperare, cu modificările și completările ulterioare. 

 

22. TEMATICA 

Domeniul de aplicare și  principii generale de etică și  deontologie a polițistului - Capitolul I  din HG 

nr. 991/2005;  

BIBLIOGRAFIE: HG nr.991 din 25.08.2005 pentru  aprobarea Codul de etica si  deontologie al 

politistului, cu  modificarile si  completarile ulterioare. 

 

23. TEMATICA 

Protecția persoanelor fizice în ceea ce privește prelucrarea datelor cu caracter personal și libera 

circulație a acestor date: principii, drepturile persoanei vizate.  

BIBLIOGRAFIE: Regulamentul (UE) 2016/679 al Parlamentului European și al Consiliului din 27 

aprilie 2016 privind protecția persoanelor fizice în ceea ce privește prelucrarea datelor cu caracter 

personal și privind libera circulație a acestor date și de abrogare a Directivei 95/46/CE (Regulamentul 

general privind protecția datelor), Cap. II și Cap. III. 

 

24.  TEMATICA 

Recompensele, răspunderea juridică şi sancţiunile poliţiştilor - Capitolul IV;     

BIBLIOGRAFIE: Legea nr. 360/2002 privind Statutul poliţistului, cu modificările şi completările 

ulterioare. 

 

25.  TEMATICA 

Drepturile, îndatoririle şi restrângerea exerciţiului unor drepturi sau libertăţi ale poliţistului - 

Capitolul III;  

BIBLIOGRAFIE: Legea nr. 360/2002 privind Statutul poliţistului, cu modificările şi completările 

ulterioare. 

 

26.  TEMATICA 

Capitolul II-Finanțarea Clubului; Capitolul IV-Atribuțiile Clubului; Capitolul VI-Secţiunea a 11-a 

Secția jocuri sportive;  

BIBLIOGRAFIE: O.M.A.I. nr. 93/2022 pentru aprobarea Regulamentului de organizare și funcționare 

a Clubului Sportiv Dinamo București. 
 

27.  TEMATICA 

Capitolul IV - Categoriile de cheltuieli ce pot fi efectuate pentru realizarea acţiunilor sportive;  

BIBLIOGRAFIE: Hotărârea Guvernului nr. 1447/2007 privind normele financiare în activitatea 

sportivă, cu modificările şi completările ulterioare. 

 

¹ Candidații vor avea în vedere actele normative în vigoare actualizate (forma consolidată), cu toate 

modificările și completările ulterioare, intervenite până la data susținerii concursului.   

 

 

 

COMISIA de CONCURS -  

                          

 

 


