
 

 

 

Tematica și bibliografia 

 

 
Tematica: 

- Modul de preparare al sosurilor reci şi calde ( pagina 17-34 inclusiv din Reţetar – Tip 

pentru preparate culinare); 

- Modul de preparare al supelor, ciorbelor şi borşurilor ( pagina 119-137 inclusiv, pagina 

145-172 inclusiv din Reţetar – Tip pentru preparate culinare); 

- Modul de preparare al mâncărurilor din legume cu carne de pasăre, porc şi vită ( pagina 

285-440 inclusiv din Reţetar – Tip pentru preparate culinare); 

- Modul de preparare al fripturilor şi garniturilor ( pagina 459-476 inclusiv din Reţetar – Tip 

pentru preparate culinare); 

- Norme privind prepararea alimentelor ( CAP III art. 26-39 inclusiv din Ordinul Ministrului 

Sănătăţii nr. 976/1998 actualizat); 

- Norme privind depozitarea şi transportul alimentelor ( CAP IV art. 41-47 inclusiv din 

Ordinul Ministrului Sănătăţii nr. 976/1998 actualizat); 

- Securitatea şi sănătatea în muncă – Obligaţiile lucrătorilor ( CAP. IV art. 22-23 inclusiv 

din Legea nr. 319/2006 actualizată); 

- Apărarea împotriva incendiilor – Obligaţiile utilizatorului şi salariatului ( art. 21-22 

inclusiv din Legea nr. 307/2006 actualizată); 

- Răspunderea juridică ( art. 241-265 inclusiv din Legea nr. 53/2003 republicată). 

 

 

Bibliografia: 

- Reţetar – Tip pentru preparate culinare (se găseşte la adresa 

https://www.scribd.com/doc/147366154/Retetar-tip-pt-preparate-culinare-1982), MINISTERUL 

COMERŢULUI INTERIOR, DIRECŢIA GENERALĂ COMERCIALĂ PENTRU MĂRFURI 

ALIMENTARE, ALIMENTAŢIE PUBLICĂ ŞI AMBALAJE, DIRECŢIA ALIMENTAŢIEI 

PUBLICE, INSTITUTUL DE ECONOMIA COMERŞULUI INTERIOR ŞI A TURISMULUI, 

Oficiul de informare documentară pentru comerţ interior; 

-    Ordinul Ministrului Sănătăţii nr. 976/1998 (actualizat) pentru aprobarea Normelor de igienă 

privind producţia, prelucrarea, depozitarea, păstrarea, transportul şi desfacerea alimentelor; 

-    Legea nr. 319/2006 (actualizată) a securităţii şi sănătăţii în muncă; 

-    Legea nr. 307/2006 (actualizată) privind apărarea împotriva incendiilor; 

-    Legea nr. 53/2003 - CODUL MUNCII (republicată). 
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