ROMANIA
MINISTERUL AFACERILOR INTERNE NECLASIFICAT
JANDARMERIA ROMANA Falticeni

SCOALA MILITARA DE SUBOFITERI DE JANDARMI
,,PETRU RARES” FALTICENI

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA DE CONCURS
pentru verificarea cunostintelor candidatilor care participa la concursul pentru
incadrarea functiei de MUNCITOR CALIFICAT IV-I (bucatar — cod COR 512001)
din cadrul Scolii Militare de Subofiteri de Jandarmi ,,Petru Rares” Filticeni

A. BIBLIOGRAFIA

e Legeanr. 319 din 14 iulie 2006 - a securitatii si sdnatatii in munca;

e [Legea 132 din 30 iunie 2010 privind colectarea selectiva a deseurilor in institutiile publice

e Hotararea Guvernului nr. 924 din 11 august 2005 privind aprobarea Regulilor generale pentru igiena
produselor alimentare;

e Hotararea Guvernului nr. 1146 din 30 august 2006 privind cerintele minime de securitate §i sdnatate pentru
utilizarea in munca de catre lucratori a echipamentelor de munca;

e Ordinul MAI nr. 163 din 28 februarie 2007 - pentru aprobarea Normelor generale de aparare impotriva
incendiilor;

e Buciitar” - Manual pentru calificarea BUCATAR, Dan Chiriac, Violeta Borzea, Daniela Chiriac, Editura
Didactica si pedagogica, R.A. , Bucuresti, 2007;

e _Bucatirie” - Retetar general — Editia a X-a completata si revizuita, coordonator Cristian Dinca,
Bucuresti, Editura National 2018;

NOTA: Se studiazi legislatia actualizatd la zi, cu toate modificirile si completirile ulterioare.

B. TEMATICA:

Securitate si sandtate Tn munca - obligatiile lucratorilor;

Colectarea selectiva a deseurilor 1n institutiile publice;

Igiena personalului;

Cerintele minime de securitate si sanatate pentru utilizarea in munca de catre lucratori a echipamentelor
de muncd. Permisiunea interventiilor la instalatiile, utilajele, echipamentele si aparatele care utilizeaza
energie electrica,

e Norme generale de aparare impotriva incendiilor - masuri specifice de prevenire a incendiilor, interventia
la locul de munca;

Preparate culinare;

Estetica preparatelor culinare;

Termeni specifici folositi In bucatarie;

Materii prime si auxiliare utilizate in productia culinara;

Criterii pentru Tntocmirea meniurilor;

Semipreparate culinare — clasificare, rol, utilizare

Preparate culinare servite ca antreuri si gustari; preparate culinare lichide; preparate de baza, garnituri si
salate - clasificare, rol, tehnologii de obtinere

Principalele metode de prelucrare culinara;

e Supe, ciorbe si borsuri;

e Mancaruri.



