
 

 
    

 

 
Tematica şi bibliografia pentru concursul de ocupare a posturilor vacante de asistent medical 

principal din cadrul: 

- Centrului Regional de Proceduri și Cazare pentru Solicitanții de Azil Bucureşti,  

- Centrului Regional de Proceduri și Cazare pentru Solicitanții de Azil Timişoara,  

                                                                        

1. Administrarea medicamentelor; 

2. Sonde, spălături, clisme; 

3. Insuficiența respiratorie acută: cauze, simptomatologie, conduita de urgență; 

4. Infarctul miocardic acut (IMA): semne clinice, conduita de urgență; 

5. Angorul pectoral: cauze, simptome, atitudinea de urgență, tratamentul de durată; 

6. Hemoragiile digestive superioare (HDS) - cauze, evaluarea cantității de sânge pierdut, 

simptomatologie, conduita de urgență; 

7. Colica biliară : cauze, simptomatologie, conduita de urgență; 

8. Colica renală nefretică: cauze, simptomatologie, conduita de urgență; 

9. Retenția acută de urină: cauze-obstacole mecanice, simptomatologie, conduita de urgenţă; 

10. Șocul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgență; 

11. Resuscitarea cardiopulmonară. Tehnici medicale de urgență; 

12. Îngrijirea pacientului cu afecțiuni/deficiențe ale aparatului cardiovascular; 

13. Îngrijirea pacientului cu afecțiuni/deficiențe ale aparatului respirator; 

14. Îngrijirea pacientului cu afecțiuni/deficiențe ale aparatului renal; 

15. Îngrijirea pacientului cu afecțiuni ale aparatului digestiv şi ale glandelor anexe; 

16. Îngrijirea pacientului cu boli infecto-contagioase; 

17. Îngrijirea pacientului cu afecțiuni/deficiențe dermatologice; 

18. Îngrijirea pacientului cu afecțiuni/deficiențe psihiatrice; 

19. Sterilizarea prin caldură umeda – Autoclavarea; 

20. Drepturile şi îndatoririle poliţistului-Legea 360/2002 privind statutul poliţistului; 

21. Drepturile pacienților la informația medicală. Consimțământul pacientului; 

22. Gestionarea deșeurilor rezultate din activități medicale; 

23. Proceduri pentru dezinfecția mâinilor, în funcție de nivelul de risc; 

24. Capitolul I (Dispoziţii generale) şi Capitolului III (Drepturi şi obligaţii) din Legea122/2006 

privind azilul în România cu modificările și completările ulterioare. 
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1. Carol Mozes - Tehnica îngrijirii bolnavului - Editura Medicală, 2018; 

2. Lucreția Titircă : Urgențe medico-chirurgicale - Sinteze - Editura Medicală, București 2020; 

3. Lucreția Titircă: Îngrijiri speciale acordate pacienților de către asistenții medicali (Manual 

pentru colegiile și școlile postliceale sanitare) – Editura Viaţa Medicală Românească, ediţia 

2015; 

4. Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, cu modificările și completările ulterioare; 
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5. Ordonanța de Urgență a Guvernului nr.144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent 

medical generalist, a profesiei de moașă și a profesiei de asistent medical, precum și organizarea 

și funcționarea Ordinul Asistenților Medicali Generaliști, Moașelor și Asistenților Medicali din 

România, aprobată prin Legea nr. 53/2014, cu modificările și completările ulterioare; 

6. Ordinul ministrului sănătății nr.1226/03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice 

privind gestionarea deșeurilor rezultate din activități medicale și a Metodologiei de culegere a 

datelor pentru baza națională de date privind deșeurile rezultate din activități medicale, cu 

modificările și completările ulterioare; 

7. Legea 360/2002 privind statutul poliţistului cu modificările și completările ulterioare; 

8. Ordinul ministrului sănătății nr. 1761/03 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice 

privind curățenia, dezinfecția și sterilizarea în unitățile sanitare publice și private, evaluarea 

eficacităţii procedurilor de curățenie și dezinfecție efecctuate în cadrul acestora, procedurile 

recomandate pentru dezinfecția mâinilor în funcție de nivelul de risc, precum şi metodele de 

evaluare a derulării procesului de sterilizare şi controlul eficacităţii acestuia, publicat în 

Monitorul Oficial nr. 882 din 14 septembrie 2021;    

9. Legea 122/2006 privind azilul în România cu modificările și completările ulterioare; 

 

Precizări: 

- actelele normative incluse în bibliografie vor fi studiate în formele consolidate şi în vigoare 

la data desfăşurării concursului; 

- actele normative incluse în bibliografie pentru care nu sunt specificate capitole sau tituri vor 

fi studiate integral.  

 

 

 


