TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA DE STUDIU
in vederea sustinerii examenului/concursului pentru ocuparea functiei de instructor militar principal III,
previzuti la pozitia 4 in statul de organizare al unititii, structura Invatimant / Catedra ,,Schi, alpinism si
prim-ajutor de baza” din cadrul C.P.P.C.J. Montan Sinaia,
prin rechemare in activitate sau incadrare directa

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA DE STUDIU

A. TEMATICA

1. Indatoririle fundamentale ale cetitenilor.

2. Jandarmeria Romana: dispozitii generale, organizare, conducere, atributii, personal,

drepturi si obligatii.

3. Indatoririle si drepturile cadrelor militare.

4. Interzicerea sau restrangerea exercitiului unor drepturi si libertati.

5. Limitele de varsta si stagiile minime in grad.

6. Formarea profesionala a cadrelor militare.

7. Acordarea gradelor militare si inaintarea in grad a ofiterilor, maistrilor militari si subofiterilor in
activitate.

8. Infractiunile de coruptie si de serviciu.

9. Infractiunile sdvarsite de militari.

10. Disciplina militara si autoritatea militara.

11. Recompense acordate cadrelor militare.

12. Abaterile de la disciplina militara.

13. Sanctiuni disciplinare: sanctiunile disciplinare, aplicarea si executarea sanctiunilor disciplinare.
14. Formele educatiei si interdependenta lor.

15. Principiile procesului de invatamant (principiile didactice).

16. Continutul procesului de invatamant: produsele curriculare.

17. Formele de organizare a procesului de invatamant — lectia.

18. Metodologia instruirii: functiile metodelor de invatamant, clasificarea metodelor de invatamant.
19. Mijloace de invatamant: clasificarea mijloacelor de invatamant, functiile pedagogice ale
mijloacelor de Invatamant.

20. Evaluarea in invatdmant: functiile evaluarii.

21. Clasificarea informatiilor.

22. Informatii secrete de stat si informatii secrete de serviciu.

23. Masuri minime de protectie a informatiilor clasificate.

24. Accesul la informatii clasificate.

25. Exercitarea tutelei profesionale a cadrelor militare.

26. Cadrul conceptual si procedural al educatiei fizice si sportului.
27. Forme de organizare si desfasurare a educatiei fizice si sportului.
28. Factorii care pot favoriza procesul de instruire pe schiuri.

29. Lectia de schi.

30. Conducerea unui grup.

31. Catararea: legarea In coarda.

32. Catararea: rapelul.
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B.BIBLIOGRAFIE DE STUDIU !

1. Constitutia Roméniei din 21 noiembrie 1991 (titlul Il — cap. I11);

2. Legea 550/ 2004 privind organizarea si functionarea Jandarmeriei Romane;

3. Legea 80/ 1995 privind Statutul cadrelor militare (cap. 1, cap. VIII);

4. Regulamentul disciplinei militare aprobat prin Ordinul M.A.N. nr. M.64/10.07.2013 (cap. I:

sect. 1 si sect. a 2-a, cap. I, cap. Ill, cap. IV: sect. 1 si sect. a 2-a);

5. Legea nr. 286/17.07.2009 privind Codul Penal al Romaniei (art. 289 - 292; art. 295 - 309; art. 413 -

422);

6. Legeanr. 182 /2002 privind protectia informatiilor clasificate (cap. Il, cap. 11);

7. H.G.nr.585 /2002 pentru aprobarea Standardelor nationale de protectie a informatiilor clasificate
Th Romania (cap. 2: sect. 1, sect. a 3-a, sect. a 5-a);

8. Ordinul M.A.L. nr. 177 / 2016 privind activitatea de management resurse umane in unitatile militare
ale Ministerului Afacerilor Interne (anexa nr. 4, anexa nr. 5 si anexa nr. 6);

9. Ordinul M.A.L nr. 154 / 2004 privind activititile de educatie fizica si sport in M.A.L (cap. II:

sect. 1, cap. HI);

10. Manual de pedagogie — autori Ioan Jinga si Elena Istrate — editia a II-a revazuta si adaugita, editura

ALL, Bucuresti, 2008 (sect. a I1-a — cap. 4; sect. a Il1l-a — cap. 2, cap. 3 pct. 3.4.9, cap. 4 pct. 4.3, cap. 5

pct. 5.2, 5.3 subcap. 5.3.1, cap. 6 pct. 6.1. si pct.6.2, cap. 7 pct. 7.2.);

11. Bazele teoretice si metodice ale predarii schiului, autor Gheorghe Balint, editura TEHNOPRESS,

Tasi, 2005 (cap. 3, pct. 3.4., pct. 3.5., subcap. 3.5.2.), referinta INTERNET

[https://cadredidactice.ub.ro/balintgheorghe/files/2011/03/btmps.pdf];

12. Manualul UIAA — ALPINISM abilitati de vara, colectiv de autori, Brasov 2020 (pag. 89-100, pag.

207-220, pag. 257-266) [ISBN 978-973-0-33306-0].

I NOTA: Se studiaza legislatia actualizatd cu toate modificarile / completdrile, actualizdrile, republicarile intervenite.
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