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MINISTERUL AFACERILOR INTERNE
JANDARMERIA ROMANA
CENTRUL DE PERFECTIONARE A PREGATIRII

CADRELOR JANDARMI MONTAN SINAIA
- Regele Carol I-

COMISIA DE CONCURS

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA DE STUDIU
in vederea sustinerii examenului/concursului pentru ocuparea functiilor de muncitor calificat V-1
(bucitar), prevazute la pozitiile 79-80 in statul de organizare al unitatii, compartiment Popota de
unitate din cadrul C.P.P.C.J. Montan Sinaia, prin incadrare directa

TEMATICA
Tehnologia: semipreparatelor culinare, prepararii garniturilor, preparatelor pentru micul dejun,
gustarilor, preparatelor lichide, preparatelor de baza din componenta meniurilor, preparatelor din
carne de pasare, preparatelor speciale din peste si fripturilor;
Obtinerea semipreparatelor si a preparatelor cu grad redus de complexitate.
Modul de preparare al mancarurilor cu peste.
Preluarea materiilor prime din magazie si verificarea calitatii.
Igiena si securitatea muncii in bucatarie;
Norme de igiena privind prepararea, depozitarea si transportul alimentelor.
Executarea contractului individual de munca;
Suspendarea contractului individual de munca;
Raspunderea juridica a salariatilor;

10 Securitatea si sanatatea in munca;
11. Apararea impotriva incendiilor.
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BIBLIOGRAFIE DE STUDIU !
Tehnologia culinara - manual pentru clasele X, XI si XII licee economice §i de drept administrativ, cu
profil de alimentatie publica si scoli profesionale, ed. Didactica si pedagogica, Bucuresti, 1994;
Retetar general, Editia a X-a - Dan Chiriac, Violeta Borzea, Daniela Chiriac, ed. National, 2018;
Ordinul ministrului sanatatii nr. 976/1998 (actualizat) pentru aprobarea Normelor de igiena privind
productia, prelucrarea, depozitarea, pastrarea, transportul si desfacerea alimentelor;
Legea nr. 53/2003(*republicata*) — Codul muncii;
Legea nr. 319/2006 a securitatii si sanatatii in munca;
Legea nr. 307/2006 (*republicata*) privind apararea impotriva incendiilor;

NOTA: Candidatul va avea in vedere legislatia cu modificiirile si completirile intervenite

pana la ziua publicarii anuntului.
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