
TEMATICĂ ŞI BIBLIOGRAFIE 

pentru ocuparea posturilor de muncitor calificat IV-I (bucătar) 

din cadrul Serviciului hrănire al Direcţiei Asigurare Logistică Integrată 

 

      TEMATICĂ 

1. Turism și alimentație: 

 Organizarea activității unităților de alimentație și turism; 

 Promovarea produselor și serviciilor; 

 Evidență operativă; 

 Preparate culinare; 

 Estetica preparatelor culinare; 

 Realizarea dietelor.          

2.     Tehnologia culinară: 

 Utilaje tehnologice, vase și ustensile folosite în laboratoarele de bucătărie;  

 Tehnologia semipreparatelor culinare; 

 Tehnologia preparării salatelor; 

 Tehnologia preparării garniturilor; 

 Tehnologia preparatelor pentru mic dejun; 

 Tehnologia gustărilor; 

 Tehnologia antreurilor; 

 Tehnologia preparatelor lichide; 

 Tehnologia preparatelor servite ca prim fel; 

 Tehnologia preparatelor din carne tocată; 

 Tehnologia preparatelor din carne de pasăre; 

 Tehnologia preparatelor din subproduse comestibile de abator; 

 Tehnologia preparatelor din carne de vânat; 

 Tehnologia preparatelor din pește, crustacee, moluște și batracieni; 

 Tehnologia fripturilor; 

 Tehnologia dulciurilor de bucătărie; 

 Criterii pentru întocmirea meniurilor. 

3. Termeni specifici folosiți în bucătărie și principalele metode de prelucrare culinară;  

4. Răspunderea juridică a salariaților (Titlul XI – Cap. I-V); 

5. Securitatea și sănătatea în muncă - Obligațiile lucrătorilor (Cap. IV);     

6. Apărarea împotriva incendiilor - obligațiile administratorului, conducătorului instituției, 

utilizatorului și salariatului (Cap. II – Secțiunea a 6 –a). 
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                *Notă: Se va avea în vedere legislaţia republicată şi actualizată, cu toate modificările și 

completările ulterioare 

 


