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TEMATICĂ ȘI BIBLIOGRAFIE 

pentru concursul organizat în vederea ocupării posturilor de muncitor calificat IV-I,  

specialitatea bucătar, la Serviciul Logistic, pozițiile 89 (sediul din municipiul Buzău)  

și 92 (sediul din municipiul Ploiești) din statul de organizare al  

Centrului Multifuncţional de Pregătire Schengen  
 

 

    TEMATICĂ:  

1. Turism și alimentație: 

-  Organizarea activității unităților de alimentație și turism; 

-  Promovarea produselor și serviciilor; 

-  Evidență operativă; 

 - Preparate culinare; 

 - Estetica preparatelor culinare; 

 - Realizarea dietelor. 

2. Tehnologia culinară: 

 - Utilaje tehnologice, vase și ustensile folosite în laboratoarele de bucătărie; 

 - Tehnologia semipreparatelor culinare; 

 - Tehnologia preparării salatelor; 

 - Tehnologia preparării garniturilor; 

 - Tehnologia preparatelor pentru mic dejun; 

 - Tehnologia gustărilor; 

 -  Tehnologia antreurilor; 

 - Tehnologia preparatelor lichide; 

 - Tehnologia preparatelor servite ca prim fel; 

 - Tehnologia preparatelor din carne tocată; 

 - Tehnologia preparatelor din carne de pasăre; 

 - Tehnologia preparatelor din carne de pasăre; 

 - Tehnologia preparatelor din subproduse comestibile de abator; 

 - Tehnologia preparatelor din carne de vânat; 

 - Tehnologia preparatelor din pește, crustacee, moluște și batracieni; 

 - Tehnologia fripturilor; 

 - Tehnologia dulciurilor de bucătărie; 

  - Criterii pentru întocmirea meniurilor. 

3. Termeni specifici folosiți în bucătărie și principalele metode de prelucrare culinară; 

4. Răspunderea juridică a salariaților; 

5. Securitatea și sănătatea în muncă – obligațiile lucrătorilor; 

6. Apărarea împotriva incendiilor – obligațiile administratorului, conducătorului instituției,  

utilizatorului și salariatului; 

7. Principiile care guvernează conduita funcționarilor publici și personalului contractual din  

administrația publică. 
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