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TEMATICĂ ȘI BIBLIOGRAFIE 

pentru concursul organizat în vederea ocupării posturilor de muncitor calificat IV-I,  

specialitatea ospătar, la Serviciul Logistic, pozițiile 100 și 102 (sediul din municipiul Ploiești)  

din statul de organizare al Centrului Multifuncţional de Pregătire Schengen  
 

 

    TEMATICĂ:  

1. Servirea preparatelor: 

a) Sisteme de servire în unitățile de alimentație; 

b) Sistemele de servire utilizate în unitățile de alimentație; 

c)  Servirea de către ospătar; 

d) Sistemul de servire direct (englez); 

e)  Sistemul de servire indirect (francez); 

f)  Servirea preparatelor culinare ca intrare în meniu; 

g)  Preparate servite ca intrare în meniu; 

h)  Servirea preparatelor culinare lichide; 

i) Debarasarea meselor; 

j) Servirea preparatelor de bază; 

k) Servirea preparatelor din pește; 

l) Servirea preparatelor cu os; 

m) Servirea fripturilor, garniturilor și salatelor; 

n) Servirea brânzeturilor, deserturilor și cafelei. 

2. Personalul de servire din unitățile de alimentație. Dotarea saloanelor de restaurant cu mobilier, utilaje și 

inventar de serviciu. Pregătirea serviciilor. Servirea clienților. 

3. Răspunderea juridică a salariaților. 

4. Securitatea și sănătatea în muncă – Obligațiile lucrătorilor. 

5. Apărarea împotriva incendiilor – obligațiile administratorului, conducătorului instituției, utilizatorului și 

salariatului. 

6. Principiile care guvernează conduita funcționarilor publici și personalului contractual din administrația 

publică. 
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Vor fi avute în vedere actele normative cu modificările şi completările ulterioare, în vigoare la data anunțului. 


