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MINISTERUL AFACERILOR INTERNE 

DIRECȚIA MEDICALĂ 

 
CENTRUL MEDICAL DE DIAGNOSTIC ȘI 

TRATAMENT AMBULATORIU PLOIEȘTI 

 NUME: ____________________________ 

Inițiala tatălui: ______________________ 

PRENUME: ________________________ 

Seria și nr. C.I. : _____________________ 

Structura pentru care candidează: 

____________________________________ 

 

 

TEST SCRIS (TIP GRILĂ) 

VARIANTA I 

administrat candidaţilor înscrişi la proba scrisă a concursului organizat în data de 

12.05.2026, ora 14:00 de către Centrul Medical de Diagnostic și Tratament Ambulatoriu Ploiești,  

subordonat Direcției Medicale,  în vederea ocupării unui post vacant de medic I, specialitatea 

medicină de familie,in cadrul structurii Asistenta medicala de Unitate-Inspectoratul de Politie 

Judetean Prahova, prevăzut la poziţia 44 din statul de organizare al unității, prin încadrare directă 

ca ofițer de poliție 

 

1. Politistul are dreptul la: 

a. decontarea cheltuielilor de transport în cazul mutării în alte localități și o dată pe an pentru 

efectuarea concediului de odihnă, în condițiile stabilite prin hotărâre a Guvernului 

b. să primească, să solicite, sa accepte, direct sau indirect, ori să facă să i se promită, pentru 

sine sau pentru alții, în considerarea calității sale oficiale, daruri sau alte avantaje 

c. să aibă, direct sau prin intermediari, într-o unitate supusă controlului unității de poliție din 

care face parte, interese de natura sa compromită imparțialitatea și independenta acestuia 

 

 

2. Polițistului îi este interzis: 

a. sa păstreze secretul profesional, precum și confidențialitatea datelor dobândite în timpul 

desfășurării activității, în condițiile legii, cu excepția cazurilor în care îndeplinirea 

sarcinilor de serviciu, nevoile justiției sau legea impun dezvăluirea acestora 

b. portul permanent al armamentului din dotare sau achiziționat personal, în condițiile legii 

c. să declare sau sa participe la greve, precum și la mitinguri, demonstrații, procesiuni sau 

orice alte întruniri cu caracter politic 

 

3. Urmatoarele afirmatii cu privire la otita medie acuta la copil sunt adevarate, cu exceptia: 

a. Apare, de obicei, in cursul evolutiei unei infectii acute a cailor respiratorii superioare 

b. Diagnosticul de precizie este stabilit prin examene paraclinice 

c. In evolutie poate aparea secretie purulenta in conductul auditiv 

 

4. Urmatoarele semne si simptome fac parte din tabloul clinic al pneumoniei pneumococice 

la sugar, cu exceptia: 

a. prezinta geamat expirator 

b. prezinta tiraj supra si infrasternal 

c. debutul este semnalat de un frison ‘solemn’ 
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5. Dintre urmatoarele care nu reprezinta dovada infectiei streptococice din cadrul 

diagnosticului pozitiv a RAA: 

a. Cultura pozitiva sau test rapid pozitiv pentru antigen streptococic 

b. Nivel ridicat sau un crestere a ASLO 

c. Contact in ultimele 10 zile cu copil cu angina streptococica 

 

 

6. Dintre tipurile de psihoterapie indicate in medicina de familie fac parte urmatoarele, cu 

exceptia: 

a. suportiva 

b. hipnoza 

c. familiala 

 

7. Semne si simptome digestive care trebuie observate in evaluarea orientativa a urgentei 

medico-chirurgicale: 

a. aparare abdominala 

b. reflexe osteotendinoase abolite 

c. eruptii cutanate 

 

8. Urmatoarele semne si simptome sunt caracteristice anginelor virale: 

a.  debut insidios, febra mica, adenopatie regionala dureroasa, eritem intens, fara depozit, 

aparare abdominala 

b. debut brusc, febra mare, cu frison, curbatura, disfagie, adenopatie regionala dureroasa, 

eritem intens, depozit faringian 

c. debut insidios, febra mica, uscaciune faringiana, adenopatie regionala nedureroasa, eritem 

mai discret, fara depozit 

 

9. In cadrul diagnosticului diferential dintre BPOC si astmul bronsic urmatoarea afirmatie nu 

este adevarata: 

a. tusea din cadrul BPOC are caracter permanent 

b. tusea din cadrul astmului bronsic are caracter permanent 

c. tusea din cadrul astmului bronsic apare in crize 

 

10. Urmatoarea afirmatie cu privire la pneumonii este adevarata: 

a. expunerea la frig, poluarea, fumatul, consumul de alcool sau bolile debilizanta, nu pot 

favoriza infectia pulmonara 

b. din punct de vedere al etiologiei, pneumoniile pot fi clasificate in pneumonii comunitare, 

pneumonii nosocomiale si pneumonii la imunocompromisi 

c. pneumoniile comunitare sunt frecvent determinate de virusul sincitial respirator 
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11. Tabloul clinic al pneumoniei pneumococice la adult cuprinde urmatoarele simptome: 

a. expectoratie ruginie, raluri crepitante 

b. diminuarea murmurului vezicular, debut brutal 

c. toate de mai sus 

 

12. In cazul uretritei gonococice urmatoarele afirmatii sunt adevarate, cu exceptia: 

a. cefalee persistenta 

b. dureri uretrale 

c. disurie, polachiurie 

 

13. Din tabloul clinic al cistitei acute fac parte urmatoarele, cu exceptia: 

a. tenesme vezicale 

b. disurie  

c. dureri lombare 

 

14. Durerea perianala poate fi produsa de mai multe boli, cu exceptia: 

a. boala hemoroidala 

b. hipertrofia benigna de prostata 

c. fisura anala 

 

15. Avand in vedere clasificarea HTA in functie de valorile tensionale, un pacient cu TA: 

140/90 mmHg este incadrat cu: 

a. HTA st I 

b. HTA st. II 

c. HTA st. III 

 

16. Dintre investigatiile paraclinice necesare in diagnosticul HTA fac parte urmatoarele cu 

exceptia: 

a. colesterol, trigliceride 

b. EKG 

c. fosfataza alcalina 

 

17. Urmatoarele medicamente sunt implicate in etiologia ulcerului gastro-duodenal cu 

exceptia: 

a. antibioticele 

b. antiinflamatoarele nesteroidine 

c. aspirina 

 

18. Diagnosticul diferential al bolii ulceroase se face cu: 

a. apendicita, afectiunile tractului biliar, pielonefrita,  

b. cistita acuta, ruptura unui anevrism aortic, zona zoster 

c. reflux gastroesofagian, pancreatita acuta, colecistita acuta 
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19. Dintre complicatiile cardiovasculare ale hipertensiunii arteriale urmatoarea este 

adevarata: 

a. insuficienta renala acuta 

b. insuficienta ventriculara stanga 

c. dislipidemie 

 

20. Sunt factori de risc implicati in etiopatagenia cardiopatiei ischemice urmatoarele, cu 

exceptia: 

a. diabet zaharat, hipercolesterolemie, fumatul 

b. HTA, stresul, sedentarismul 

c. tulburare depresiva, atacul de panica, fumatul 

 

21. Dintre medicamentele esentiale folosite in tratamentul TBC nu face parte: 

a. eritromicina 

b. rifampicina 

c. izoniazida  

 

22. Manifestarile clinice ale tireotoxicozei din hipertiroidiei nu includ: 

a. exoftalmie 

b. iritabilitate, nervozitate 

c. tegumente uscate 

 

23. Nu se regaseste in managementul cabinetului medical: 

a. coordonarea echipei de lucru 

b. tatonarea 

c. tinerea la zi a evidentelor primare 

 

24. Dintre serviciile speciale pe care le acorda medicul de familie, nu fac parte: 

a. ingrijirea gravidei si lehuzei 

b. ingrijirea copilului si varstnicului 

c. ingrijirea pacientului neasigurat pe lista proprie pentru afectiuni curente 

 

25. Functiile medicului de familie nu includ: 

a. abordarea partiala a bolnavului 

b. acordarea ingrijirilor medicale curente si preventive 

c. indrumarea bolnavului catre asistenta medicala de specialitate, atunci cand este cazul 

 

26. Durerea pelvina fara febra apare in: 

a. endometrita 

b. torsiunile de organ 

c. avortul septic 
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27. Dintre cauzele abdomenului acut chirurgical absolut, nu se regaseste: 

a. ruptura splinei 

b. anexita acuta in stadiul initial 

c. ulcerul gastric perforat 

 

28. Cel mai frecvent simptom intalnit in insuficienta cardiaca stanga este: 

a. dispneea 

b. durerea in hipocondrul drept 

c. migrena 

 

29. Asiguratii au urmatoarele drepturi, cu exceptia: 

a. sa fie inscrisi pe lista unui medic de familie pe care il solicita, sa beneficieze de pachetul 

de servicii de baza in mod nediscriminatoriu 

b. sa li se garanteze confidentialitatea privind datele, in special in ceea ce priveste 

diagnosticul si tratamentul 

c. sa nu respecte o conduita civilizata fata de personalul medico sanitar 

 

30. Obligatiile asiguratilor pentru a beneficia de drepturile prevazute la art. 230 din Legea 

95/2006 sunt urmatoarele: 

a. sa anunte medicul ori de cate ori apar modificari in starea lor de sanatate 

b. sa nu anunte medicul de familie si casa de asigurari in termen de 15 zile asupra 

modificarilor datelor de identitate sau a modificarilor referitoare la incadrarea lor intr-o 

anumita categorie de asigurati 

c. sa nu respecte cu strictete tratamentul si indicatiile medicului 

 

 

 

 

 

 

COMISIA DE CONCURS: 

 


